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A EMPREGADA DOMESTICA
E O RACISMO

Sandra de Souza (Procuradoria/PRE), Januaceli Murta (Arquiteta Urbanista, GIF.AQE.)

Ao ouvir o termo empregada domeéstica qual a primeira imagem que vem a sua mente? Em sua
memoria recente, talvez seja ativado o termo empreguetes. Entretanto, bem menos comica € a
realidade brasileira na qual a figura da empregada doméstica esta ligada a identidade étnico-
racial.

Os Ultimos dados do Dieese (2021) mostram que das 4,5 milhdes de pessoas nessa ocupagao, mais
de 65% sdo mulheres negras (pretas e pardas) e com salarios menores que as nao-negras
(brancas, amarelas e indigenas).



A historia do emprego doméstico, no Brasil, esta fortemente associada a tradicéo
escravocrata. Alugar ou vender escravos para trabalhos domeésticos era pratica
comum, e o proprio termo, "alugado”, segundo Viotti da Costa, citado por Gorender
(1980), passou a designar o empregado doméstico. E mesmo apds a abolicdo da
escravatura, em 1888, os trabalhadores que realizavam servigos domésticos ainda
eram comparados aos escravos (Gorender, 1980). A discriminacdo relativa ao
trabalho doméstico nasce, pois, de sua representacao ligada a condicdo escrava e,
consequentemente, a sua desvalorizacdo social. (PSICOLOGIA EM REVISTA (Belo
Horizonte), vol. 23, n°.1, Belo Horizonte - jan./abr. 2017).

0 que distingue a empregada domeéstica do escravo, atualmente, é apenas o assalariamento. De
acordo com a Prof. Claudielle Pavao da Silva (UFRRJ), o caso Madalena Gordiano, que nunca teve
saléario, dias de folga ou férias “é um caso extremo de racismo estrutural que expde de forma muito
didatica o que é a branquitude brasileira, forjada em um sistema escravagista”.

ARQUITETURA: 0 LUGAR DE DOMESTICA(DA) E O INCONSCIENTE SOCIAL

Todo mundo indo pra Disneylandia. Empregada doméstica indo pra Disneylandia. Uma
festa danada. Perai. Vai passear ali em Foz de Iguacu, vai passear ali no Nordeste, cheio de
praia bonita. (Paulo Guedes, ministro da economia. Fevereiro/2020.)

0 termo ‘doméstica’ foi anteriormente citado, mas agora olha-se para seu alojamento: guartos
minimos, mal ventilados, distantes do centro da casa, evidenciando o distanciamento brutal entre as
classes. Resquicio do tempo de escraviddo, apesar de o negro tudo fazer, ndo havia preocupagao
com suas acomodacgoes.

A maquina brasileira de morar do tempo da Col6nia e do Império dependia dessa mistura
de coisa, de bicho e gente que era o escravo [...] 0 negro era esgoto, era dgua corrente no
quarto, quente e fria; era interruptor de luz e botdo de campainha; negro tapava goteira e
subia vidraga pesada; era lavador automético, abanava que nem ventilador." (COSTA,
LUcio. Sobre Arquitetura. Porto Alegre: Centro de Estudos Universitarios de Arguitetura,
1962, p.174.)

Se antes da abolicdo o servigal dormia fora de casa, a partir de tal evento passou a existir o quarto da
criada, area de servigo e acesso de servico, marcando a separacao social de maneira fisica.

[..] o apartamento brasileiro caracteriza-se pela dupla entrada, pela precisdo de dois
acessos, 0 nobre e o de servigo pela instalacdo de elevadores separados, para cada caso.
Até certo ponto essas diferenciagdes constituem um luxo, porque demandam gastos com
areas comuns, cujos pregos elevam o custo da unidade residencial [...] (LEMOS, Carlos A C
. Casa paulista: histéria das moradias anteriores ao ecletismo trazido pelo café.Sdo Paulo:
Editora da Universidade de Sao Paulo, 1999, p. 160.)

Onde ja se viu, filhos de empregados
sentar na mesa dos patroes.

(Que horas ela volta? 2015).

As condigoes de vida dos empregados domésticos no pafs foram tratadas na Lei n°® 13.699/2018
gue exige condicdes minimas de acessibilidade, utilizacdo e conforto dos quartos, estabelece
requisitos minimos de dimensionamento, ventilagdo, iluminagdo, ergonomia, privacidade e
gualidade dos materiais utilizados. Porém, dificilmente é seguido o Cédigo de Edificagdes em
vigor, no que tange a iluminacdo e ventilacdo adequadas a um ambiente de permanéncia
prolongada. Assim, a cozinha moderna continua a ser uma cozinha da casa grande, sendo o quarto
a senzala - lugar-depésito de gente, dimensdes reduzidas, lugar de insignificancia, area opressiva
e abafada.



[...] os quartos de servico nada mais sdo que
resquicios da senzala. "Reproduzidos por
profissionais da arquitetura e demandados
pela elite brasileira, que “quase” tenta ser

humana, e “quase” finge ndo ser racista.
(GELEDES, 2014).

A imagem do trabalhador doméstico ainda é vista como a figura de alguém sempre disponivel,
passivel de fazer hora extra como se nao tivesse a propria vida ou familia para cuidar. Deixa de
cuidar dos seus, para cuidar dos outros.

Por que € preciso uma
empregada doméstica?

No Brasil ainda se tem a ideia que o trabalhador doméstico tem de fazer o que ‘eu’ ndo fago, o
trabalho chato e indesejado, com grandes e exageradas demandas. A midia contribui para a
naturalizacdo da ideia que tem que existir a pessoa para limpar a sua casa. A ideia do passar o
dedo e estar brilhando. Para que? Quando realmente precisamos de uma empregada doméstica?

E necessario saber fazer o
trabalho domeéstico para
valoriza-lo.

Além do servigo exacerbado, a cultura do uniforme, mais uma forma de diferenciagao social. A perda
do direito de escolha da roupa e a nitida necessidade de exposicao do trabalhador, aliadas ainda ao
status social que é gerado com sua presencga, sao resquicios do tempo de escraviddao quando 0s
brancos tinham seu valor aferido pelo nUmero de escravizados sob seu comando e posse. Soma-se,
também, o habito de mando, humilhacdo e agressdo a que as empregadas domésticas sao
submetidas, além de mal remuneradas e sem direitos.

A trabalhadora doméstica na mentalidade colonial da casa grande tem status inferior ao
cachorro da casa que, por sua vez, merece tratamento vip. O cdo pode circular por todos os
compartimentos da moradia e fazer o que quiser em qualguer um deles, tendo a
trabalhadora doméstica para limpar suas necessidades fisiologicas. (GELEDES, 2013).

A entrada pela porta dos fundos, o acesso de servigo, o banheiro separado.... Somente em 2013, ap6s
a "PEC das Domésticas” - Emenda Constitucional 72, as empregadas domésticas tiveram
reconhecidos 16 direitos sociais, anteriormente concedidos para as demais categorias de
trabalhadores no pais e que, em 2015, foi transformada na Lei Complementar n® 150, na qual os
direitos previdenciarios foram legitimados (ou legalizados).

N&o me acho melhor ndo.

S6 ndo me acho pior.

(Que horas ela volta? 2015).



Empregos domésticos: servigos “essenciais”
ou necessidades “coloniais"?.

(GELEDES, 2020).

Por que ainda sao projetadas dessa forma e por que ainda sdo normalizadas tais relagdes?
Reflexdes necessarias para uma sociedade mais justa e equanime.

O Grupo ldentidade abraga carinhosamente todos aqueles que se dedicam a cuidar.
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ACONTECEU

Com satisfacdo comunicamos que as acdes do Grupo Identidade resultaram em adequacdes
técnicas pela PRODEMGE, apés manifestacdo do Gerente Sr. André Luiz Pereira — GTC/DCI

referente aos termos do ExpressoMG whitelist e blacklist usados para nomear listas de
mensagens.

Um dos compromissos institucionais da Fundagcdo Hemominas é evitar agdes e termos
gue possam remeter ao racismo (..) os nomes das listas de mensagens "whitelist" e
"blacklist" “reforcam uma conotagdo negativa, associando o indesejado ao termo
"black", e o desejado ao "white", afirmou o gerente em comunicacao a empresa.

Assim, em 29/09/2021, o Grupo ldentidade foi comunicado sobre o fim do uso dos termos
"whitelist" e "blacklist" no ExpressoMG.
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CONTATO:

Caso tenha duvidas, sugestdes ou queira propor temas para as proximas edigdes, envie uma
mensagem para: grupo.identidade@hemominas.mg.gov.br

Grupo Identidade - Fundagcdo Hemominas

Adriana Nunes (Humanizacdo/TEC e Ouvidoria), Camila Motta (PRE.ACS), Daniene Santos
(Ouvidoria/PRE e Humanizacdo), Débora Azevedo (GIF.AQE), Eder Luciano Vaz dos Santos
(Fisioterapia Ambulatério/HBH), Felipe Brito (NAT/GLA/ADC), Januaceli Murta (GIF.AQE) Marcia

Braga (Ouvidoria e Humanizagdo HBH), Marcelle Rodrigues (AMB.ENF), Sandra de Souza
(Procuradoria/PRE).
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