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[Editorial]

Esta edigdo do Jornal Hemominas destaca os 30 anos do Programa Doador
do Futuro. Pioneiro no pais, desde 1987 desenvolve a¢des educativas visando
preparar criangas e jovens para atuarem como multiplicadores e futuros doadores.

Também relevante a matéria sobre o projeto da pesquisa sobre “sangue raro’,
desenvolvido pela Hemominas e apresentado na mostra Inova Minas, realizada
em setembro, em Belo Horizonte. Esta edi¢do ainda divulga novas informagoes
sobre o Centro de Tecidos Biologicos de Minas Gerais (Cetebio) e a instalagdo dos
bancos de Pele (BP) e de Membrana Amnidtica (BMA).

Destaque ainda para a participagdo da presidente da Hemominas no Congresso
do Grupo Cooperativo Ibero-Americano de Medicina Transfusional (GCIAMT),
que acontece a cada dois anos, com debates e troca de experiéncias visando
difundir e ampliar a qualidade da Hemoterapia.
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HEMOMINAS REPRESENTA 0 BRASIL EM CONGRESSO DO GCIAMT NO PANAMA

A presidente da Fundagao Hemominas, Junia Cioffi, re-
presentou o Brasil e a Fundagio Hemominas no Congresso
do Grupo Cooperativo Ibero-Americano de Medicina Trans-
fusional, o GCIAMT, realizado na cidade do Panamd, de 30
de agosto a 1° de setembro de 2017. O evento contou com a
participacdo de palestrantes de diversos paises, entre eles, Es-
panha, Uruguai, Coldmbia, Venezuela, Bolivia, Chile e Brasil.
Em sua décima edigdo, o congresso teve como tema principal
o cuidado com os processos de trabalho na produgdo dos he-

Presidente da Hemominas Jinia Cioffi: representante do Brasil e da Fundagéo no evento.
Foto : Arquivo Hemominas

mocomponentes e dos processos para seguranca transfusional.
No primeiro dia do evento, seis paises apresentaram suas experi-
éncias sobre a implantacdo de hemocentros. “Espanha, Colom-
bia, Uruguai, Brasil, Bolivia e Chile mostraram suas experién-
cias, com enfoques diferentes que se complementaram e possi-
bilitaram a todos discutir as especificidades de cada regido’, dis-
se a presidente da Hemominas, Junia Cioffi. “Todos ressaltaram
aimportancia da inovagdo e da automagao desses servigos para
que se tenha ganho de escala nos procedimentos”, completou.

Em sua palestra, Junia Cioffi evidenciou a evolu¢io da he-
moterapia no Brasil e como funciona a abertura de novos
servicos, de acordo com a complexidade hospitalar e de
saude. Ressaltou, ainda, a importancia de processos bem-
-descritos e monitorados de logistica, assim como aqueles fi-
nalisticos, para que se possa centralizar procedimentos labo-
ratoriais e de produgdo garantindo a qualidade do produto.
Segurancga do paciente foi a tematica do segundo dia do Con-
gresso. O uso racional do sangue com indicagbes em pacientes
especiais, como aqueles com hemorragia maci¢a pds-trauma,
hemorragias pds-parto e atendimento hemoterapico a pacien-
tes com doencas, como a Sindrome Falciforme. Continuando
o tema de seguranca transfusional, Junia Cioffi falou sobre a
importéncia dos Comités Transfusionais, suas atribui¢des e de-
safios, ressaltando que a educacido dos profissionais de satude é
o papel mais importante e desafiador dos Comités.
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Da esquerda para direita: Luci Dusse, professora da UFMG, e as pesquisadoras da Fundagao Hemominas, Marina Lobato e Maria

Clara Malta. Foto: Adair Gomez

SANGUE RARO: PESQUISA REALIZADA NA HEMOMINAS E DESTAQUE NA MOSTRA INOVA MINAS

Quando se fala em transfusiao de sangue,
parece simples encontrar um doador com-
pativel. Mas nem sempre é tdo facil assim.
Existem pessoas que possuem fendtipos ra-
ros, e que, consequentemente, precisam de
tipos sanguineos especiais. Esses tipos san-
guineos ndo sio identificados nos testes de
rotina, sendo necessario o desenvolvimento
de testes especificos capazes de detectd-los.
E exatamente isso que o projeto de pesqui-
sa “Analise Molecular de Grupos Sanguineos
em Doadores de Sangue para a Identificagao
de Variantes Raras” tem buscado.

Desenvolvido pela Fundag¢io Hemo-
minas, o projeto foi apresentado durante a
terceira edigdo da mostra Inova Minas, que
aconteceu nos dias 15, 16 e 17 de setembro,
na Praca da Liberdade. Para demonstrar
a dificuldade de se encontrar doadores de
sangue raro, foi feita uma atividade interati-
va que consistia em “encontrar” os sangues
raros dentre os intimeros tipos sanguineos:
as pessoas que passaram pelo estande da
Hemominas foram convidadas a localizar os
tipos raros em um recipiente contendo mui-
tas balas, sendo que as balas vermelhas (em
menor quantidade) representavam os tipos
sanguineos raros, e as balas azuis (em maior
quantidade) representavam os tipos sangui-
neos comuns. A tarefa se mostrou bem difi-
cil devido a proporgdo de balas azuis e ver-
melhas; com isso, foi possivel demonstrar a
importancia e dificuldade de se encontrar os
doadores raros.

Segundo a pesquisadora e coordenadora
do projeto, Maria Clara Fernandes da Silva
Malta, a dinamica utilizada foi bastante util
para tornar mais acessivel ao publico leigo o
conceito da baixa probabilidade de se encon-
trar doadores com tipos sanguineos raros. “A
participacdo na mostra foi uma experiéncia
muito positiva. Percebemos que o tema ain-
da é pouco conhecido, mas é capaz de gerar
sensibilizagdo por parte do publico, que per-
cebe a dificuldade de se encontrar hemo-
componentes para pacientes portadores de

fenotipos raros e, dessa forma, compreende
a necessidade de que um maior numero de
pessoas doe sangue. Eles demostraram gran-
de interesse, tanto pelo tema quanto sobre o
processo da doag¢do de sangue’, afirma.

Durante o Inova Minas também foi feita
a entrega de material informativo sobre doa-
¢do de sangue e esclarecido que todos os doa-
dores, comuns e raros, tém sua importancia e
contribuem para salvar vidas. De acordo com
Maria Clara Malta, o estande da Fundacio
Hemominas recebeu mais de mil visitantes
nos trés dias de evento. “O publico foi muito
variado, incluindo desde criancas em idade
escolar, que visitaram a mostra com a esco-
la ou com a familia, até profissionais da area
da saude. Ficou claro o interesse, sobretudo
das criangas, pois varias que visitaram o es-
pago na sexta-feira com a escola, retornaram
com a familia no sabado ou no domingo para
mostrar aos pais 0 n0sso projeto’, conta.

A professora de Hematologia da Facul-
dade de Farmacia da UFMG e orientadora
da pesquisa, Luci Dusse, também esteve no
estande e ressaltou a importincia dos testes,
ndo so para os pacientes, mas para os doado-
res que possuem o sangue raro. “O individuo
que possui 0 sangue com antigenos raros terd
uma maior dificuldade se precisar de trans-
fusdo sanguinea, pois sera trabalhoso encon-
trar um doador compativel”, explica. “Além
de divulgarmos o projeto, nés explicamos
cada tipo sanguineo e o quanto ¢ vital o ato
de doar sangue. Esperamos que essa cons-
cientizagdo mostre as pessoas como é dificil
encontrar um doador raro e como uma doa-
¢do pode fazer a diferenga’, completa.

Para Marina Lobato Martins, geren-
te de Desenvolvimento Técnico-Cientifico
da Hemominas, a apresentagio do projeto
na mostra revelou aos participantes o valor
das pesquisas cientificas. “Com esse estande
mostramos, de forma pratica, a importancia
das pesquisas realizadas pela Hemominas e
que, através delas, garantimos a seguranca
transfusional dos nossos pacientes’, acentua.

A pesquisa

O projeto de pesquisa “Anilise
Molecular de Grupos Sanguineos
em Doadores de Sangue para a
Identificagaio de Variantes Raras,
desenvolvido pela Fundagdo
Hemominas desde 2015, teve inicio
pelos alelos dos Sistemas Diego e
Dombrock, ja que alelos raros desses
sistemas haviam sido descritos
anteriormente na populagio de
Minas Gerais.

Gragas a pesquisa, a Hemominas
conseguiu identificar um doador de
sangue Hy negativo, ou seja, que nao
possui o antigeno Holley no sangue. O
doador foilocalizado no Hemocentro
Regional de Uberaba (URA), e a
bolsa de sangue foi enviada a Agéncia
Transfusional do Hospital Sdo Paulo,
ligado a Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), sendo destinada a
uma crianca portadora de anemia
falciforme.

A coordenadora da Central de
Imuno-hematologia da Fundagéo
Hemominas, Luciana Cayres
Schmidt, esclarece que esse é um dos
oito antigenos do Sistema de Grupo
Sanguineo Dombrock, sendo de alta
incidéncia populacional. “Segundo
a literatura cientifica, 100% da
populagao europeia e mais de 99%
da populagio de origem africana
possuem o antigeno Holley na
superficie de suas hemdcias. Por isso,
quando o doador ndo possui esse
antigeno ¢ considerado um doador
raro’, explica.

Para a  coordenadora da
pesquisa, Maria Clara Malta, o
principal impacto do projeto é o
desenvolvimento de uma estratégia de
triagem de doadores raros baseada em
genotipagem, que visa o incremento
da seguranca transfusional em Minas
Gerais. “Ele nasceu da necessidade
de desenvolvermos estratégias para
identificar doadores que atendam
as necessidades transfusionais de
pacientes portadores de variantes
raras atendidos nos ambulatérios da
Hemominas”, salienta Maria Clara.

O projeto, que tem a parceria da
Faculdade de Farmacia da UFMG -
e inclui o mestrado do aluno Adao
Rogério da Silva, orientado pela Profa.
Luci Dusse - foi beneficiado com o
financiamento da Fapemig (Edital
Universal) no final de 2016, o que vai
permitir a ampliagdo das pesquisas.
“Com a liberagdo do recurso
esperamos expandir o projeto, com
a inclusio da genotipagem de um
maior nimero de doadores e, até
mesmo, com a inclusio de outros
fendtipos raros na pesquisa’, afirma
Maria Clara Malta.
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A coordenadora do Cetebio, Dra. Marcia Salomao Libénio, e a hematologista e hemoterapeuta Karen de Lima Prata, respon-
savel técnica pelos BMO e BSCUP - Fotos: Adair Gomez

BANCOS DE PELE E MEMBRANA AMNIGTICA CONSOLIDAM IMPLANTAGAO DO CETEBIO

Captacgao dos tecidos tera impacto social e financeiro, contribuindo para redugao da mortalidade,
diminuicado do tempo de internagao hospitalar e redugao do custo de tratamento do paciente

“Salvar peles” Este é, literalmente, o objetivo buscado pela Fundagao Hemominas com
a implantacdo dos Bancos de Pele (BP) e de Membrana Amnidtica (BMA) que fardo parte
do Centro de Tecidos Bioldgicos de Minas Gerais (Cetebio), preenchendo uma lacuna do
estado na drea e que vao se somar aos outros quatro Bancos de Pele ja em funcionamento
no Brasil.

Seguindo as diretrizes técnicas e legais do Ministério da Saude e Anvisa, o Cetebio, lo-
calizado no municipio de Lagoa Santa, nasceu com o propdsito de possibilitar a realizagao
de procedimentos de alta complexidade no &mbito da satde publica no estado de Minas
Gerais, por meio da captagdo, selecdo, coleta, processamento, armazenamento e distri-
bui¢io de tecidos e materiais bioldgicos seguros e de alta qualidade técnica, retirados de
doadores vivos e ndo vivos, tendo em vista a realizacao de transplantes e enxertias.

Na atualidade, com o concurso de parcerias em niveis de Unido, estado e municipio,
dos sete Bancos previstos - Banco de Medula Ossea (BMO), Banco de Sangue de Cordao
Umbilical e Placentdrio (BSCUP), Banco de Sangues Raros (BSR), Banco de Pele (BP) e
Membrana Amniética (BMA), Banco de Tecidos Musculoesqueléticos (BTME) e Banco
de Tecidos Cardiovasculares — dois estdo em pleno funcionamento: o Banco de Medula
Ossea (BMO) e o Banco de Sangue de Corddo Umbilical e Placentario (BSCUP), que
atuam na captagdo, processamento, criopreservagdo e armazenamento de células pro-
genitoras hematopoéticas utilizadas no tratamento de pacientes portadores de doengas
hematologicas, onco-hematoldgicas, imunodeficiéncias, doencas genéticas hereditarias,
alguns tumores solidos, lesdes na medula dssea e doengas autoimunes. O convénio com
a Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (Fapemig) viabilizou a
aquisi¢ao de parte dos equipamentos e treinamento da equipe, sendo que outros foram
adquiridos através da Funda¢do do Céncer e BNDES, responsaveis pela montagem dos
bancos da rede publica de bancos de sangue de corddo umbilical e placentario no pais, a
Rede BrasilCord.

A implantagdo do BMO ja trouxe impactos muito positivos no que se refere ao trans-
plante de medula dssea em Minas Gerais, proporcionando o aumento do nimero de trans-
plantes de medula no estado, diminui¢do do tempo e da lista de espera para transplante,
além da redugdo do custo, uma vez que, anteriormente, a criopreservagao era terceirizada
para um servi¢o privado no estado do Espirito Santo, a um custo quatro vezes maior do
que o atual.

Sala limpa: processos da pele e membrana

Os Bancos de Pele e Membrana Amnidtica irdo compartilhar o mesmo espago fisico
no Cetebio, e sua implantagido segue a metodologia proposta pela Fundagdo Hemominas.
Varias etapas do processo ja estdo concluidas: a elaborac¢do da documentagédo técnica, a
aquisi¢do da maior parte dos equipamentos, a validacao de parte dos processos e a con-
tratagdo e capacita¢ao de recursos humanos, constituida por uma equipe multidisciplinar
altamente especializada, composta por médicos, enfermeiros, bidlogos, farmacéutico-bio-
quimicos, biomédicos e técnicos de patologia clinica, além da equipe administrativa. Os
equipamentos e insumos faltantes estio em processo de aquisi¢do pela institui¢ao.

Para que estes bancos possam entrar
em operagdo, faz-se necessdria a cons-
trugdo da chamada “sala limpa’, especial,
propria para o processamento deste tipo
de tecidos. Esta estrutura permite que os
tecidos sejam manipulados e processa-
dos da forma adequada e com seguranga,
sendo uma exigéncia da legislacdo federal
para a obtenc¢do da autorizagao para fun-
cionamento, que é concedida pelo Minis-
tério da Saude, apds a obtengdo do Alvara
da Vigilancia Sanitaria e vistoria realizada
pela equipe do Sistema Nacional de Trans-
plantes. A constru¢do estd a cargo do
Departamento de Estradas de Rodagem e
Edificagdes (DEER), com recursos ja alo-
cados, sendo que o edital para a construgédo
da referida sala foi publicado no dia 30 de
novembro/2017 pelo DEER. Apéds a dis-
ponibilizagdo da infraestrutura fisica, sera
possivel validar os procedimentos a serem
executados no ambiente.

A coordenadora do Cetebio, a oftalmo-
logista Marcia Salomao Libanio, é também
consultora do Ministério da Saude, tendo
participado de diversas vistorias em ou-
tros bancos de tecidos no pais, em conjun-
to com a equipe do Sistema Nacional de
Transplantes. Exerceu, ainda, o cargo de
Coordenadora do Nucleo de Cérneas do
MG Transplantes e Responsavel Técnica
pelo Banco de Tecidos Oculares do Hospi-
tal Joao XXIII.

Ela esclarece que os procedimentos
executados no Cetebio sdo bastante distin-
tos dos realizados nas demais unidades da
Funda¢io Hemominas, requerendo uma
infraestrutura singular e pessoal altamente
especializado, exigindo um olhar diferen-
ciado sobre a capacitagdo de servidores,
bem como sobre a aquisi¢io e manutengao
de equipamentos ou insumos e, mesmo,
em relacdo ao hordrio de funcionamento.
J4 existe atualmente na Unidade um siste-
ma de alarme ligado aos principais equi-
pamentos, que emite um alerta a distancia
quando algum sai dos pardmetros de tem-
peratura. Hé necessidade de um plantdo da
equipe técnica e também de uma equipe
responsavel pela manuten¢do emergencial
de equipamentos, uma vez que periodos
muito pequenos sem energia implicam
risco de perda de insumos e material bio-
logico como a medula dssea, por exemplo,
que ndo tém como ser repostos, colocando
em risco a vida de pacientes que dependem
desse material para o seu transplante”, des-
taca.

“O Banco de Pele, por exemplo, tem a
obrigatoriedade legal de funcionamento
ininterrupto, e a equipe do Cetebio deve
estar sempre disponivel — nunca se sabe
quando havera uma doag¢do -, existindo
um prazo maximo de doze horas apds a
parada cardiorrespiratdria para que a pele
possa ser retirada do doador.
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Banco de Pele (BP)

Com o Banco de Pele sera possivel instituir estoque e disponibili-
zar pele aldgena para enxertia em pacientes com queimaduras de alto
grau, visando & melhoria de suas condi¢des clinicas.

Estima-se que duas mil pessoas falecam no Brasil todos os anos
em decorréncia de queimaduras. Além de diminuir o risco de infec-
¢Oes, o transplante ou enxerto de pele evita a desidratagdo, ajuda na
cicatrizacio de feridas e alivia a dor. “Por isso, é importante que as
pessoas se sensibilizem para a causa da doagédo de tecidos, no caso, de
pele”, diz Marcia Saloméo Libanio, numa antecipa¢do a implantagdo
do BP no Cetebio.

Segundo a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), cada muni-
cipio com popula¢do maior que 500 mil habitantes deveria ter um
banco de pele. O Brasil possui, atualmente, quatro Bancos de Pele,
localizados no Parand, Sao Paulo, Curitiba e Rio de Janeiro. E uma
op¢ao - as peles sintéticas - “sdo carissimas, de custo inacessivel para
os pacientes do SUS que necessitam do tratamento’, informa a doutora
Marcia. Em média, a vitima de uma queimadura grave precisa de trés
doagdes diferentes.

Para doar, a pessoa deve ter sofrido morte encefélica ou parada
cardiorrespiratoria. As doagdes sio medidas por centimetro quadra-
do. O material é coletado e examinado, para descartar doengas e con-
taminagdes. Apos a preparagio, ¢ enviado ao banco de pele, passando
por novas avaliacdes e processamento, sendo entdo disponibilizado
para utilizagdo terapéutica. O tecido pode ficar armazenado nos ban-
cos por aproximadamente dois anos.

Segundo o Dr. Rodrigo Pimenta Sizenando, cirurgido plastico que
ficara responsavel pelo Banco de Pele e Membrana Amnidtica, um
receio por parte dos doadores ou familiares ¢ infundado: a doagao
de pele nao desfigura a aparéncia do doador. Com um equipamen-
to cirdrgico especial, sdo retiradas finas camadas de pele (cerca de
0,20mm), de dareas estrategicamente selecionadas como a regido das
costas, coxas anteriores e posteriores e pernas posteriores, que nao
serdo visiveis nos doadores. Qualquer pessoa pode ser doadora de 6r-
gdos e tecidos, desde que nio seja portadora de doengas transmissi-
veis, infec¢Oes graves e de cancer generalizado. E o gesto pode ajudar
a salvar vitimas de queimaduras e acidentes.

Banco de Membrana Amniética (BMA)

Com propriedades antiadesiva, antibacteriana, proporcionando
protecdo da ferida, reduc¢do da dor, reepitelizagao, sem induzir rejei-
¢do imunoldgica apos o transplante, a membrana amniética é utiliza-
da no tratamento de patologias em Oftalmologia e Cirurgia Pléstica,
entre outras especialidades.

Os processos de implantagio do BMA comegaram em 2014, in-
cluindo etapas como elaboragido dos protocolos e testes de captagio.
Em 2017, foi a vez dos treinamentos de processamento e armazena-
mento, estimando-se, assim que a sala limpa estiver concluida, a sua
disponibiliza¢do para uso assistencial.

As indicagbes da membrana em Oftalmologia incluem queimadu-
ras, ceratopatia bolhosa, defeitos epiteliais persistentes, pterigio reci-
divado, sindrome de Stevens-Johnsons, penfigoide cicatricial, recons-
trucgdo de fundo de saco, entre outras.

Na Cirurgia Plastica, é aplicada em queimados, tratamento de fe-
ridas e cirurgia reparadora e, em comparagdo a outras opgoes tera-
péuticas, alivia a dor e contribui para a antecipagéo da alta hospitalar.

Na Odontologia, pode ser usada na cirurgia maxilofacial como
membrana semipermedvel. Pode ser usada, também, na prevengdo
de adesdo tecidual em cirurgias da cabega, abdome, pélvis, vagina e
laringe.

Conforme explica a Dra. Marcia Salomao Libanio, a membrana
amniotica é uma parte da placenta, tecido que é descartado apds o
parto, e uma unica doadora pode proporcionar o atendimento a até
30 pacientes em Oftalmologia, considerando que os fragmentos uti-
lizados para cada paciente receptor sio de dimensées reduzidas. E
um material biolégico de obten¢do mais facil do que a pele, sendo
a sua disponibilidade, portanto, de grande conveniéncia também no
tratamento de queimados.

A membrana amniética é retirada de doadores vivos (parturien-

tes), processada em capelas de fluxo laminar (nas quais o fluxo de ar
reduz as possibilidades de contaminag¢io do tecido) e entdo armaze-
nada em cémaras frias até a sua disponibiliza¢do para uso terapéutico.

Banco de Medula Ossea

O Banco de Medula Ossea (BMO) ja possibilitou, desde o inicio
do seu funcionamento, a coleta e criopreservacdo de células proge-
nitoras hematopoéticas para mais de 450 pacientes em nosso estado,
incluindo pacientes do interior. Primeiro banco a entrar em funcio-
namento, o BMO iniciou suas atividades em 2013, registrando nesse
ano 12 pacientes e 59 bolsas coletadas. Com desempenho crescente,
hoje contabiliza um total de 460 pacientes atendidos e 1.065 bolsas
criopreservadas .

De acordo com o Registro Brasileiro de Transplantes, em 2013 fo-
ram realizados em Minas Gerais um total de 87 transplantes de medu-
la ssea (67 autdlogos), sendo que Minas Gerais ocupava entio a sexta
posi¢do no cenario nacional em relagdo ao niimero absoluto de trans-
plantes de medula realizados. Em 2016, Minas Gerais passou para
o quarto lugar em nimero absoluto deste tipo de transplantes, com
um total de 155 transplantes (102 autologos). As células processadas
no BMO sio destinadas aos transplantes autologos, que utilizam as
proprias células-tronco do paciente, sendo que ndo existe uma lista de
espera unificada para este tipo de transplante Na maioria dos casos, a
coleta por aférese das células tronco hematopoéticas é realizada tam-
bém na Fundagdo Hemominas, no Hemocentro de Belo Horizonte
(HBH) e as bolsas sdo entdo encaminhadas parao Cetebio, onde sao
analisadas, processadas e criopreservadas para posteriormente serem
infundidas (transplantadas) no paciente pelos proprios hospitais con-
veniados. Em uma minoria dos casos, a coleta por aférese é realizada
no préprio hospital responsével pelo paciente e a bolsa encaminhada
diretamente ao Cetebio.

Entre as Institui¢oes conveniadas estao o Hospital das Clinicas /
UEMG, a Santa Casa de Misericordia, , Hospital Luxemburgo / Asso-
ciagdo Mario Penna, Hospital Felicio Rocho e Hospital Mater Dei, em
Belo Horizonte. Em Uberl4ndia, o Hospital Santa Genoveva. Outros
contratos estio em perspectiva como a Santa Casa/Montes Claros e
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro - UFTM / Uberaba.

BSCUP

Integrante da Rede Brasilcord, o Banco de Sangue de Cordao Um-
bilical e Placentario (BSCUP) iniciou o seu funcionamento pleno em
2016, com a conclusio da valida¢do e disponibilizagdo para a popula-
¢do. O servico é responsavel pelos processos de obtengao, realizagao
dos exames laboratoriais, processamento, armazenamento e forneci-
mento de células progenitoras hematopoéticas (CPH) de SCUP para
uso terapéutico, é disponibilizado para instituicdes de saude publicas
ou privadas. Os custos dos bancos publicos sdo cobertos pelo SUS.
A maioria dos transplantes que utilizam SCUP ¢ realizada com CPH
provenientes de bancos publicos.

A hematologista e hemoterapeuta Karen de Lima Prata, respon-
savel técnica pelos Bancos de Medula Ossea e de Sangue de Cordio
Umbilical e Placentdrio, fala sobre os procedimentos: “Partindo de
doagdes voluntarias e com o consentimento materno expresso, a co-
leta desse sangue, rico em células progenitoras hematopoéticas, ¢ in-
dolor e segura, ndo trazendo prejuizos a saude da mae ou do bebé”.
Para a retirada do sangue de cordao, a Fundagdo Hemominas mantém
convénio com o Hospital Sofia Feldman, que faz cerca de mil partos/
meés, onde ha uma equipe de enfermeiros da Fundagdo Hemominas
em regime de plantio para a identifica¢do e abordagem da potencial
doadora. O sangue de cordao pode ser coletado apds a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

As amostras de sangue de cordao umbilical e placentdrio (SCUP)
poderdo ser disponibilizadas para qualquer paciente que tenha com-
patibilidade genética com o doador, no estado de Minas Gerais, no
Brasil ou em qualquer local do mundo. Em casos especiais, em que
haja uma crian¢a com indicag¢do de transplante de medula dssea e cuja
mae esteja gravida novamente, o SCUP do irmao ou irma recém-nas-
cido podera ser coletado para uma doagéo especifica, devido & maior
probabilidade de compatibilidade genética entre os irmdos do que na
populagdo em geral.
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HEMOMINAS APRESENTA 42 TRABALHOS NO HEMO 2017

Com apresentagdo de 42 trabalhos desenvolvidos por
seus pesquisadores e profissionais de diversas dreas, alguns
atuando também como coordenadores e moderadores de
mesas, a Fundagdo Hemominas participou, no periodo de 8
a 11 de novembro, do Congresso Brasileiro de Hematologia,
Hemoterapia e Terapia Celular (HEMO 2017). Realizado no
Expotrade Convention Center, em Curitiba (PR), o evento
reuniu cerca de cinco mil congressistas que participaram de
palestras, aulas e conferéncias proferidas por profissionais
de destaque nos cendrios nacional e internacional.

Um dos pontos altos foi a Conferéncia Magna sobre
o tratamento para a leucemia mieloide aguda - “Treatment
of AML: Quo Vadis?”, a cargo de Bob Lowenberg, professor
de Hematologia no Erasmus University Medical Center, em
Roterdam, Holanda, e editor-chefe do Blood Journal, um
dos periddicos cientificos de hematologia mais acessados do
mundo

Presente ao congresso, a presidente da Fundacéo, Jinia
Cioffi, destacou sua relevancia: “O HEMO é o terceiro maior
evento anual de Hematologia e Hemoterapia do mundo, e
sempre a Hemominas se destaca com a participacao de seus
profissionais das equipes multidisciplinares dos ambulaté-
rios, laboratérios e de todo o ciclo do sangue. Nossa pre-
sen¢a no HEMO ¢ sempre muito prazerosa, porque a nos-
sa equipe apresenta resultados de projetos de pesquisa e de
procedimentos inovadores, além das boas praticas aqui rea-
lizadas. Possibilita, ainda, trocas de experiéncias com outros
centros do Brasil e do mundo, ampliando assim o conhe-
cimento da Hemominas nessas areas”, pontuou Cioffi, que
atuou também como moderadora das mesas “Aférese” e “Re-
acoes Transfusionais”.

A

Presidente da Hemominas, Junia Cioffi, na abertura do HEMO 2017, realizado em Curitiba.
Foto: HEMO 2017

No evento, discutiram-se temas como hematologia, he-
moterapia, anemia, trombose, doengas onco-hematolégicas,
doagao de sangue, transplante de medula 6ssea, novos medi-
camentos e tratamentos, armazenamento de sangue de cor-
ddo umbilical, abordados sob a dtica cientifica e atualizacio
de novos conceitos. O congresso recebeu 1278 trabalhos de
pesquisa, sendo que 84 foram selecionados para apresenta-
¢do oral. Os outros trabalhos foram exibidos na forma de
poster. Multiprofissional, o HEMO retine, além dos hema-
tologistas e hemoterapeutas, profissionais de dreas correlatas
como odontélogos, farmacéuticos, psicologos, enfermeiros,
biomédicos, gestores de hemocentros e representantes de es-
feras governamentais.

STAND DIVULGA AGOES NA FINIT 2017

A Fundagdo Hemominas participou da 22 edi¢ao da FI-
NIT - Feira Internacional de Negocios, Inovagao e Tecnologia,
realizada de 31 de outubro a 4 de novembro, no Expominas, em
Belo Horizonte. O stand foi visitado por professores, pesquisa-
dores, empreendedores e alunos de vérias institui¢des. Durante
os cinco dias, aconteceu a troca de experiéncias e os servidores
da Hemominas prestaram informagdes, esclareceram duvidas
e distribuiram panfletos abordando os critérios para doagdao de
sangue e o cadastro de doadores de medula 6ssea.

\ 3 \ 4 1 *
Da esquerda para a direita: doutora Marcia Salomao Libéanio e Sandra Vissoto Rodrigues, do Cetebio; Lucia
Naves, da Assessoria de Comunicagio Social da Hemominas e Maria Clara Silva, da Captagio, atendendo a
visitantes no estande. Foto: Adair Gomez

X ENCONTRO DE ENFERMEIROS

O X Encontro de Enfermeiros da Fundagdo Hemominas foi
realizado em Belo Horizonte de 22 a 24 de agosto e objetivou
a valorizagdo dos profissionais da enfermagem, o compartilha-
mento de experiéncias e o fortalecimento da hemorrede. Na
abertura, a gerente de Enfermagem Thais Borges ressaltou a
importancia de um trabalho de cooperacdo entre as unidades
da Hemominas. Nos trés dias do evento, foram abordados te-
mas como gestao de risco, ética, desafios do enfermeiro, siste-
ma Hemote Plus, oficina e estudo de casos, entre outros temas
de relevéncia para o exercicio da enfermagem na Hemorrede.

E e N
Profissionais de enfermagem - a oportunidade de compartilhar experiéncias
Foto: Adair Gomez
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AVALIACAO DA MODULAGAO DOS NIVEIS DE HEMOGLOBINA
FETAL EM CRIANGAS COM ANEMIA FALCIFORME TRIADAS
PELO PROGRAMA DE TRIAGEM NEONATAL DE MINAS GERAIS
E ACOMPANHADAS NO HEMOCENTRO DE BELO HORIZONTE
DA FUNDAGAO HEMOMINAS
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A polimerizagdo das hemoglobinas S gera
uma cascata de eventos fisiopatologicos res-
ponsaveis pelas manifestacoes clinicas da ane-
mia falciforme (AF). A hemoglobina fetal inibe
essa polimerizagao e individuos com nivel ele-
vado dessa hemoglobina apresentam fenétipo
menos grave da doenga. Polimorfismos em loci
de heran¢a quantitativa tém sido associados
aos niveis de hemoglobina F em individuos
com anemia falciforme. O entendimento da
modula¢do dos niveis de hemoglobina F é de
grande relevancia clinica, tendo em vista que
niveis elevados de hemoglobina F resultam em
menor gravidade clinica nos pacientes com
anemia falciforme. O esclarecimento das ba-
ses genéticas e moleculares da regulagao dos
niveis de hemoglobina F pode identificar alvos
terapéuticos que poderiam ser utilizados como
meio para aumentar a concentragao dessa he-
moglobina e, consequentemente, diminuir, ou
até mesmo inibir, as manifestagoes clinicas da
doenga. O objetivo do trabalho foi avaliar a as-

sociagdo entre polimorfismos nos genes HBBP1, BCL11A e na regido
intergénica HBS1L-MYB e a concentragdo de hemoglobina F, bem como
a outros parametros hematoldgicos em criangas com anemia falciforme.
Tratou-se de um estudo de coorte retrospectiva, envolvendo criangas
com anemia falciforme (confirmada por técnica de biologia molecular)
triadas pelo Programa de Triagem Neonatal de Minas Gerais e encami-
nhadas ao Hemocentro de Belo Horizonte da Fundagao Hemominas. A
genotipagem dos polimorfismos foi realizada por PCR-RFLP, sequencia-
mento ou PCR em tempo real. A determinagdo da concentragdo de he-
moglobina F foi feita por eletroforese de hemoglobina em pH alcalino. As
analises de associacao entre as variaveis nominais foram feitas utilizando
o teste do qui-quadrado ou teste exato de Fisher. Para as variaveis con-
tinuas com distribui¢do normal, as andlises foram realizadas utilizando
o teste T ou ANOVA e as variaveis com distribuicao nao-normal foram
analisadas pelos testes de Mann-Whitney ou Kruskal-Wallis. Foram ana-
lisadas 233 criangas, sendo 119 (51,1%) do género masculino. O tempo
médio de acompanhamento foi 9,78+0,18 anos. Nao houve associagdo
significativa entre a concentragdo de hemoglobina F e o polimorfismo
rs10128556 (HBBP1) (p>0,05). A frequéncia do alelo T foi extremamen-
te baixa (MAF=0,001); foram identificados apenas trés (1,3%) individu-
os heterozigotos (CT) e nenhum homozigoto mutante TT. Em BCL11A,
houve associagao significativa entre os polimorfismos rs4671393 (alelo
A) e rs11886868 (alelo C) e niveis elevados de hemoglobina F (p<0,001
e p=0,008). Os polimorfismos rs7557939, rs11886868 e rs4671393 fo-
ram associados a niveis elevados de hemoglobina total (p<0,001). Em
HBS1L-MYB, todos os polimorfismos foram associados a concentragao
de hemoglobina E. Os polimorfismos rs9399137 e rs35786788 apresen-
taram desequilibrio de ligacao total; houve associagdo entre os alelos C
e A e niveis elevados de hemoglobina F (p=0,002) e hemoglobina total
(p=0,001), respectivamente. Também houve associagdo entre os alelos
C e A e diminuigdo da contagem de leucdcitos (p=0,004), contagem de
reticuldcitos no sangue periférico (p=0,003) e contagem de plaquetas
(p=0,04). Os polimorfismos rs4895441 (alelo G) e rs9402686 (alelo A)
associaram-se a niveis elevados de hemoglobina F (p=0,001), de Hb total
(p=0,001) e da saturagdo periférica de oxigénio (SpO2) (p=0,001 e 0,004,
respectivamente). Esses polimorfismos também foram associados a di-
minui¢do da contagem de reticuldcitos no sangue periférico (p=0,001).
Houve associagdo significativa entre o polimorfismo rs9494145 e niveis
elevados de hemoglobina F (p=0,006), hemoglobina total (p=0,001) e
SpO2 (p=0,01) e diminuicao da contagem de leucécitos (p=0,01) e reti-
culdcitos (p=0,006). No fragmento sequenciado em HBS1L-MYB, a in-
sercao/delecio AACCC/AAAC foi associada a niveis elevados de hemo-
globina F e de hemoglobina total (p=0,006) e a diminuigdo da contagem
de leucdcitos (p=0,03) e reticuldcitos (p=0,01). Ja a troca de base A>G
na posi¢ao 135097850 de HBS1L-MYB (rs nao disponivel) nao foi sig-
nificativamente associada a concentra¢ao de hemoglobina F e nenhuma
outra caracteristica hematoldgica (p>0,05). Este trabalho mostrou pela
primeira vez a influéncia de polimorfismos em BCL11A e HBSIL-MYB
na concentra¢do de hemoglobina F e de outros parametros hematolégi-
cos em populagdo pediatrica com anemia falciforme do estado de Minas
Gerais. Os resultados encontrados corroboram a maioria dos estudos
previamente publicados.
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A captadora do HBH, Ana Carolina Ferreira, orienta jovens quanto a agdo cidada de doar sangue. Foto: Adair Gomez

PROGRAMA DE FORMAGAO DO DOADOR DO FUTURO COMPLETA 30 ANOS

Preparar criangas e jovens para o exercicio
da cidadania é objeto de algumas politicas pu-
blicas, entre as quais a Funda¢do Hemominas
se insere, e que estdo em permanente sintonia
com um dos pilares inerentes a sua missdo - a
solidariedade. Nesse sentido, uma das agdes que
merece destaque é o Programa de Formagdo do
Doador do Futuro, cuja proposta é estimular
nesses cidadaos a consciéncia e responsabilida-
de quanto a uma futura atitude e sensibilizagdo
para o ato de doar sangue.

O programa desenvolve, desde 1987, um
trabalho educativo, desmitificando tabus e cren-
dices sobre o processo e importincia da doagdo
voluntaria de sangue. Consistindo na promogao
de palestras e outras atividades junto as escolas
publicas e privadas do estado de Minas Gerais,
o resultado esperado é a mudanga comporta-
mental, trazendo reflexos positivos para toda a
sociedade.

Com o programa, espera-se que as criangas
e jovens tornem-se multiplicadores do conheci-
mento adquirido nas palestras e, assim, sejam
capazes de disseminar a informacéo a populagio,
tornando-se responsaveis por mobilizar outros
candidatos a doagao. Em paralelo as palestras, os
jovens participam do Hemotur, uma visita guia-
da para conhecimento de todas as etapas do pro-
cesso, desde o cadastro do doador até a doagio
propriamente dita, na sala de coleta. Além disso,
nessa visita, eles tém também a oportunidade
de conhecer 0 processamento do sangue, os la-
boratdrios onde as amostras sdo examinadas, a
distribuicdo do sangue e hemocomponentes e,
finalmente, o ambulatério onde os pacientes sao
atendidos e recebem a transfusio.

De acordo com a gerente de Captagéo e Ca-
dastro da Funda¢io Hemominas, Heloisa Gon-
tijo, “é possivel perceber os resultados quando
recebemos pais, irmdos, amigos e outras pessoas
que se tornaram doadores em virtude do traba-
lho de conscientizagdo desenvolvido com essas
criangas e jovens. Além disso, ¢ comum receber-
mos nos hemocentros jovens que completaram a
idade permitida e nos procuram para realizar a

primeira doagao’, afirma

Entre 2007 e 2016, as unidades da Hemomi-
nas realizaram 5 600 palestras para um total de
236.664 alunos. Esse niimero é extremamente
significativo, ndo s6 pela oportunidade que te-
mos de passar para esses jovens a real importan-
cia da doagdo e a complexidade do processo até a
disponibilizagdo do sangue e hemocomponentes
para os pacientes, mas especialmente se conside-
rarmos o tempo que esses jovens tém pela fren-
te para realizar a doagdo e também para atuar
como multiplicadores de informagdes, conclui
Heloisa Gontijo.

Cada unidade da Rede Hemominas, por
meio do setor de Captagdo e Cadastro de do-
adores, organiza e viabiliza, ao longo do ano,
palestras e atividades nas escolas, nas proprias
unidades e em outros espagos publicos. Dentro
do Programa de Formacéo dos Doadores do Fu-
turo, as unidades da Rede realizaram, de Janeiro
anovembro de 2017, 550 palestras para um total
de 31.386 alunos de escolas publicas e privadas
do Estado.

O Programa de Formagao do Doador do Fu-
turo ¢é extremamente importante porque a doa-
¢do de sangue é também uma questdo de educa-
¢do. Preparar criangas e jovens para uma futura
doagdo de sangue consciente e responsavel é,
sem divida nenhuma, o caminho para a realiza-
¢do0 de uma hemoterapia segura e de qualidade.

Historia do projeto

O lancamento do projeto-piloto Doador do
Futuro da Hemominas ocorreu em 1987, duran-
te o XIV Congresso do Colégio Brasileiro de He-
matologia, realizado no Minascentro, em Belo
Horizonte. A dinidmica, desenvolvida pela Fun-
dagdo, teve como alvo criangas matriculadas no
ensino fundamental de uma escola particular da

capital mineira, com o propésito de envolvé-los

no tema “doagdo voluntaria de sangue”. Além
de palestras, com uma linguagem adaptada para
grupos de alunos, as criangas receberam carto-
linas e pincéis para a criagdo de mensagens que

sensibilizassem a populagio sobre a importincia |

da doagdo de sangue.

Os trés primeiros lugares receberam livros
infantis como prémios. A ilustracdo e mensa-
gem classificada em primeiro lugar, uma arvo-
re com gotinhas de sangue que tornavam vigo-
sas as flores plantadas, trouxe o slogan “Plante
a Vida, Doe Sangue”. A produgio artistica foi
utilizada na primeira camiseta produzida pela
Fundag¢do para homenagear os doadores nas
comemorag¢des do Dia Nacional do Doador
Voluntdrio de Sangue, festejado anualmente
em 25 de novembro.

E por ter sido o primeiro hemocentro do
pais a investir na forma¢do do “Doador do
Futuro”, a Hemominas recebeu, em 2000, em
Brasilia, uma premiag¢do da Organizagio Pan-
-Americana de Satide (Opas), no Dia Mundial
da Satude, comemorado em 7 de abril.

A presenca de alunos na Hemominas,
em busca de informagdes para realizagdo de
trabalhos escolares, e a visita guiada para co-
nhecimento do processo de doa¢do de sangue
(Hemotur) somam-se ao trabalho nas esco-
las, que inclui palestras, veiculagdo de videos
Institucionais, desenvolvimento de trabalhos
individuais ou em grupo, participagdes em
feiras de ciéncias, entre outras agoes.

Gincana Doador do Futuro

A Funda¢do Hemominas, através do He-
mocentro de Belo Horizonte, realiza a gincana
“Doador do Futuro’, que visa conscientizar
criangas e adolescentes sobre a importancia
da doagdo voluntdria de sangue e tem como
publico alvo os estudantes do ensino funda-
mental e médio. A gincana também tem como
objetivos despertar nas criangas e adoles-
centes a vontade de se tornar um doador de
sangue, ampliando as perspectivas de captar
novos doadores, e promover a interagdo entre
a Funda¢do Hemominas e a rede de educagao,
aumentando o conhecimento das pessoas em
relagdo ao processo da doagdo de sangue.

Em 2017, dez escolas participaram da
competicdo. Ja em sua quarta edigdo, a ginca-
na prop6s um trabalho multidisciplinar que
envolveu mais de cem alunos, professores, pais
e amigos das escolas, todas da capital e Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte, que se uni-
ram para executar tarefas ligadas ao ensino e
aprendizagem sobre a doagdo de sangue.

Criangas e jovens participam da Gincana Doador do Futuro.
Foto: Adair Gomez



